
 
Møte 3  
 
Tid: Torsdag 25. februar 2021, kl.16.15 
Sted: MTG21 
Til stede: Sofie, Sander, Julie, Brede, Fredrik, Elise, Einar og Ada + 
Shurabi på Zoom 
 
 
Velkommen v/Sofie 
 
Check in  
 
Korte saker:  
 

● Bilder  
- Tavle på MTFS: 

o Blæstesjef ansvar  
o Drive med bilder 

- Presentasjon av styret på insta:  
o Hvert verv presenteres hver for seg  

▪ Formelt bilde  
▪ Kort setning, navn og alder  

 
● Pseudofaddersjef og ballkomite (til Ball Medicorum)  

- Lyst ut stilling på pseudofaddersjef  
o Søknad fra kull19 

- Ingen søkt ballkomité til Ball Medicorum  
o Sofie sende ut meldinger til kull19  

▪ Immball-komité (kull20)? 
 

● Arrangement for faddere + støtte v/Sander  
- Søknad om støtte til å iverksette sosiale lavterskeltilbud 
- Hvorfor?  

o Faddere bli kjent  
o Når mange personer (135 pers) 
o Sosialt, inkluderende og involverende 

- Økonomi – påvirker Sit-søknad?  
 

● Møte med Studio 26 v/Einar  
- Fortsette med pågående avtale 
- Detaljer til møtet:  

o Beregne faddere + fadderbarn  
▪ Ca. 280-300  

o Datoer 
o EMIL-arrangement senere  

 
 



● Status Åre v/Brede  
- Tommel opp på de seks ansvarlige  
- Brede kontaktes når booking åpner  
- Ny kontaktperson i Åre  
- Bussbestilling – prosess i gang  

 
 
Diskusjonssaker: 
 

● Presentasjon Rumpeldunk v/Brede  
 

OBSOBS – egen presentasjon av rumpeldunk legges 
ut veldig snart! 

 
- Hvordan fungerer sporten? 

o På banen: 
▪ Sopelimer 
▪ 7 spillere  
▪ 5 baller  
▪ Om å gjøre å få mest mulig poeng ved å score mål eller å fange 

snoppen (vinner da automatisk spillet) 
o Posisjoner:  

▪ Jagere  
▪ Knakkere  
▪ Keeper  
▪ Speider  

o Regler (kort oppsummert): 
▪ Vold, farlig spill og kroppstakling er ikke lov = 1 min utvisning 
▪ Lov å stjele ball fra mostander 
▪ Bytte av posisjoner underveis er lov, men må gjøres av banen 
▪ Miste sopelime/ball utenfor markeringer = løpe rundt markeringer 

 
- Hvordan løse på Helseløs?  

o Forenklede regler 
o Færre spillere  
o Oversiktlig bane  

 
- Potensielle problemer:  

o Kaos  
o Total forvirring  
o Klabber på avveie  
o Mangel på utstyr  
o Sopelimer  

 
- Tiltak mot problemer  

o God kommunikasjon 
o Avklare regler tidlig – evt. sende ut regler på forhånd  

 
- Bilder – spørre fotograf  

 



● Fastsette idretter til Helseløs v/Brede  
- Spille 3 idretter samtidig  

o Rumpeldunk, volleyball og fotball  
o Volleyball i bakhånd  

- Utstyr? 
o Brede sjekker opp 

- Bestemme idretter 10 dager før – stemmes over neste møte 
- Praktisk gjennomførbart?  

o Bare tre idretter og fire «baner» i Sit-hallen  
o Nok plass!  

- Informasjon på forhånd  
o Regelskriv  
o Forklaringsvideo – blæst? 

- Fotball – hjørnefotball eller små mål? 
o Med hjørnefotball – 4 lag og mye tid? 
o Små mål – ingen problemer før – må også ta i betraktning at alle idrettene 

spilles samtidig  
 

● NMF + Placebo = Bingo:  
- Blæstevideo  

o Frist: 4 mars  
o Hvor, hva, hvordan, osv – enkelt og gøy forklart = hype opp! 
o Sprell, flashy og klart budskap 
o Forslag?  

▪ Innlegg på Slack og kommentere  
- Annen blæst  

o Stories på insta  
o Mail  

- Plakater  
o Pauserom, ganger, osv.  

- IT-sjef  
o Facebook-arrangement  
o Må være oversiktlig og lett tilgjengelig  
o Bilde til arrangementet  

- Regler  
o Må avklares og legges ut  
o Før blæst?  

- Avstemning over forslag til bingoark  
o Sofie lager Docs  
o Stemme over forslag:  

▪ 16 stemmer – 16 aktiviteter på bingobrettet  
▪ Marker felt grønt for de du stemmer på 
▪ Frist: i morgen 23.59  

- Placebo som deltagende 
o Delta på aktiviteter 
o «Invitere» andre med via stories  

- Utførelse  
o Bingoark likt for alle deltakende  
o 4 rekker loddrett og vannrett – får ett lodd i konkurransen for å dekke én 

rekke  



o Premier: 
▪ Ulike premier for hver rekke 
▪ Storpremie for hele brettet  
▪ Egne premier for beste bilde  

o Hvordan dokumentere? 
▪ Sende inn hel bingorekke  

 
Eventuelt:  

● Neste møte: ​torsdag 4. mars (?) 
● Cava-kryss  

- 2 kryss Shurabi – ikke møtt og ikke melde fra:`)  
- 1 kryss Brede – meldt på seg selv for å være blind  

● Hvem har dårligst bilde?  
- Aiaiai Brede, ett kryss til! 

 
Check-out  
 
Møtekritikk  
 
Diggepunkt  
 
 
 
 
 
 
Ukens anbefaling:  
Harry Potter-maraton!! 
Gylden anledning til å friske opp i 
rumpeldunk-reglene, gjøre noe 
hyggelig med kollektivet, eller bare å 
nyte (for noen blir det kanskje for 100 
gang) noen veldig bra filmer!  
 
 
 
 


